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González Valera, Antonio
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias del Hospital 
Central de Asturias. Oviedo

Górriz Gil, Carmen
Especialista en Otorrinolaringología. Servicio de Otorrinolaringología. 
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Grande Freire, Jaime Miguel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Fundación 
Hospital Comarcal do Salnés. Vilagarcía de Arousa. Pontevedra

Grau Garriga, Imma
Especialista en Enfermedades Infecciosas. Servicio de Enfermedades 
Infecciosas. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. 
Barcelona

Grech Ríos, María José
Especialista en Oftalmología. Servicio de Oftalmología. Hospital de Cieza. 
Murcia

Guardiola Tey, José María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Guerrero Fernández, Julio
Especialista en Endocrinología. Servicio de Endocrinología Pediátrica. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Guiu Martí, Sandra
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Guiu Solano, Miguel Ángel
Especialista en Pediatría. Sección Alergia Infantil. Servicio de Pediatría. 
Hospital Alto Deba. Arrasate-Mondragón. Guipúzcoa

Guzón Illescas, Olalla
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos. Móstoles. Madrid

Henríquez Camacho, César
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna.  
Sección de Infecciosas. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 
Alcorcón. Madrid

Hernández Albújar, Susana
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Urgencias.  
Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes.  
Madrid

Hernández Pascual, Fuencisla
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General de Segovia

Hernández Rodríguez, Gracia Cristina
Especialista en Oftalmología. Servicio de Oftalmología. Hospital Rafael 
Méndez. Lorca. Murcia

Herráiz de Castro, Carlos
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Virgen de la Luz. Cuenca

Herrera Mateo, Sergio
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Herrero García, Laura
Especialista en Pediatría. Alergia Infantil. Servicio de Pediatría. Hospital de 
Mendaro. Guipúzcoa

Herrero Puente, Pablo
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Central de Asturias. Oviedo

Hidalgo Natera, Alfonso Carlos
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Regional Universitario de Málaga

Higueras Esteban, Alejandro
Especialista en Oftalmología. Servicio de Oftalmología del Hospital Can 
Misses. Ibiza

Huete Hurtado, Ana
Especialista en Neurología. Servicio de Neurología. Hospital Virgen de la 
Luz. Cuenca

Ibán Ochoa, Rosa María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Río Hortega. Valladolid

Ibáñez Morcillo, María Teresa
Enfermera. Servicio de Urgencias y Emergencias de la Comunidad de 
Madrid (SUMMA 112). Madrid



Ibáñez Pérez de la Blanca, María Angustias
Especialista en Medicina Interna. Médico Adjunto. Servicio de Urgencias. 
Hospital de Rehabilitación y Traumatología. Complejo Hospitalario 
Universitario de Granada

Ibarrola de Vega, Mónica
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Basurto. Bilbao. Bizkaia

Iglesias Canle, José
Especialista en Aparato Digestivo. Servicio de Digestivo. Complejo 
Hospitalario-Universitario de Santiago de Compostela. A Coruña

Iglesias Galiano, Antonia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Lucus Augusti. Lugo

Iglesias Lepine, María Luisa
Servicio de Urgencias. Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell. Barcelona

Iglesias Sigüenza, Alberto
Especialista en Neumología. Hospitales HM. Madrid

Iglesias Vázquez, José Antonio
Especialista en Medicina de Urgencias. Fundación Pública Urxencias 
Sanitarias de Galicia-061

Ignacio Giménez, José
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Iribarren Lorenzo, Nerea
Especialista en Medicina de Urgencias. Unidad de Gestión Clínica de 
Urgencias. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Irimia, Andrea
Especialista en Medicina de Urgencias. Unidad de Gestión Clínica de 
Urgencias. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Isasia Muñoz, Tomás
Especialista en Medicina de Urgencias. Ex-Jefe de Servicio de Urgencias. 
Hospital de la Princesa. Madrid

Issa-Masad Khozouz, Ziad
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Clínico San Cecilio. Complejo Hospitalario Universitario de Granada

Izquierdo Ros, María Teresa
Especialista en Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Murcia

Jacob Rodríguez, Javier
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona

Javaloyes Victoria, Patricia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General de Alicante

Jiménez Castro, David
Especialista en Neumología. Servicio de Neumología. Hospital Universitario 
Ramón y Cajal. Madrid

Jiménez Hernández, Sònia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Clínic Universitari. IDIBAPS. Barcelona

Jiménez Lozano, María Antonia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
León

Jiménez Maldonado, María Soledad
Especialista en Anestesiología y Reanimación. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. Hospital Universitario Campus de la Salud. Granada

Jiménez Martínez, José
Especialista en Pediatría. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital 
Universitario Sanitas La Moraleja. Madrid

Jiménez Ramos, Octavio
Especialista en Medicina de Urgencias . Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Doctor Negrín. Las Palmas de Gran Canaria. Profesor 
Asociado de Medicina de Urgencias. Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria

Jiménez Recio, Ángela
Especialista en Medicina Interna. Hospital Regional Universitario de Málaga. 
Málaga

Jiménez Villarreal, Daniel
Especialista en Pediatría. Jefe Unidad de Gestión Clínica Pediátrica. 
Hospital Alto Deba. Arrasate-Mondragón. Guipúzcoa

Jódar Sánchez, Juana María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Campus de la Salud. Granada

Joya Montosa, Carolina
Especialista en Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital 
Quirónsalud. Marbella. Málaga

Juan Pastor, Antonio
Especialista en Medicina de Urgencias. Coordinador del grupo URGUCE 
SEMES. Instituto Catalán de la Salud. Barcelona

Julián Jiménez, Agustín
Servicio de Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo. 
Coordinador de Docencia, Formación, Investigación y Calidad.  
Universidad de Castilla La Mancha. Grupo de Trabajo Latinoamericano 
para la mejora de la atención del paciente con infección en urgencias 
(GT-LATINFURG). Grupo de Infecciones en Urgencias de la Sociedad 
Española de Medicina de Urgencias y Emergencias (INFURG-SEMES)

Krompieswki Fernández, Ayelen
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario San Juan de Alicante

Kuli Muhedini, Gani
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias Hospitalarias. 
Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga

Laín Terés, Natividad
Especialista en Medicina de Urgencias. Jefe de Sección. Servicio de 
Urgencias. Complejo Hospitalario de Toledo



Lara Sánchez, Juan José
Especialista en Medicina de Urgencias. Gerencia de Urgencias, 
Emergencias y Transporte Sanitario. GUETS/SESCAM-Servicio de Salud 
de Castilla-La Mancha. Alcázar de San Juan. Ciudad Real

Larruscain Zorroza, Juan
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
Basurto. Bilbao

Lasala Alastuey, María
Especialista en Cardiología. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario 
Miguel Servet. Zaragoza

Lázaro Aragüés, Paula
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Lázaro González, José
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias Hospitalarias. 
Hospital Virgen de la Concha. Zamora

Leciñena Esteban, María Ángeles
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital Can 
Misses. Ibiza

Lerín Baratas, Macarena
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid

Lerma Márquez, José Luis
Especialista en Nefrología. Servicio de Nefrología. Profesor Asociado de 
Nefrología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. Facultad de 
Medicina de la Universidad de Salamanca

Lesquereux Martínez, Lucía
Especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo. Unidad de Cirugía 
Esófago-Gástrica. Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo. 
Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela. A Coruña

Linde Menéndez, Víctor
Médico de Familia. Gerencia Atención Primaria de León

Liñán López, Manuel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencia. Hospital de 
Rehabilitación y Traumatología. Complejo Hospitalario Universitario de Granada

Llopis Roca, Ferrán
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias y Unidad de 
Corta Estancia. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. 
Barcelona

Llorens Soriano, Pere
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Unidad de 
Corta Estancia y Unidad de Hospitalización a Domicilio. Hospital General 
Universitario de Alicante

Lluch Oltra, Aitana
Especialista en Anestesiología y Reanimación. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación. Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia

Lois Silva, Elena
Especialista en Cirugía General y Digestiva. Coordinadora de Cirugía 
General y Digestiva. Hospital da Barbanza. Riveira. A Coruña

López Barbeito, Beatriz
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Urgencias. Hospital Clínic 
Universitari. Barcelona

López-Cortijo Gómez de Salazar, Cristóbal
Especialista en Otorrinolaringología. Jefe de Sección de 
Otorrinolaringología. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 
Madrid

López Cuenca, Sonia
Especialista en Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva y 
Grandes Quemados. Hospital Universitario de Getafe. Madrid

López-Domínguez García, Ana Isabel
Especialista en Ginecología y Obstetricia. Servicio de Ginecología y 
Obstetricia. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

López García, Sergio Camilo
Clinical Fellow in Paediatric Nephrology. Great Ormond Street Hospital. 
London. Reino Unido

López Garzón, María Concepción
Especialista en Cirugía Plástica. Servicio de Cirugía Plástica. Hospital de 
Rehabilitación y Traumatología. Complejo Hospitalario Universitario de 
Granada

López Grima, María Luisa
Especialista en Medicina de Urgencias. Jefa de Servicio de Urgencias. 
Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia

López Izquierdo, Raúl
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Río Hortega. Valladolid. Profesor Asociado. Departamento de 
Cirugía. Facultad de Medicina. Universidad de Valladolid

López Legarra, Gerardo
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
Basurto. Bilbao. Bizkaia

López Monclús, Javier
Especialista en Cirugía General y Digestivo. Servicio de Cirugía General y 
Digestivo. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

López Prada, Beatriz
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital El 
Bierzo. Ponferrada. León

López Ramón, Marta
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Cardiología. Hospital 
Universitario Miguel Servet. Zaragoza

López Santamaría, Goizalde
Especialista en Pediatría. Servicio de Pediatría. Hospital Alto Deba. 
Arrasate-Mondragón. Guipúzcoa

López Tarancón, Cristina
Enfermera. Servicio de Urgencias y Emergencias de la Comunidad de 
Madrid (SUMMA 112). Madrid

López Torres, Laura Juana
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Rafael Méndez. Lorca. Murcia



López Vadillo, Pilar
Especialista en Medicina de Urgencias. Médico de Emergencias. SUMMA 
112. Madrid

López Velado, José Carlos
Especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo.  
Jefe de Sección de Cirugía General y del Aparato Digestivo. Hospital de 
Verín. Ourense

López Vélez, Rogelio
Unidad de Referencia Nacional para Enfermedades Tropicales.  
Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Ramón y 
Cajal. Madrid

Lucía Cuesta, José Félix
Especialista en Hematología. Servicio de Hematología. Hospital 
Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Luco González, Guillermo
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Cruces. Barakaldo. Bizkaia

Luna Álvarez, Raquel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Getafe. Madrid

Luna Jarque, José
Especialista en Medicina Intensiva. Jefe Clínico. Servicio de Medicina 
Intensiva. Médico Adjunto. Hospital de Tortosa Verge de la Cinta. Tortosa. 
Tarragona

Luque Valenzuela, María
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Servicio de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología. Complejo Hospitalario Universitario de 
Granada

Madariaga Ordeñana, Idoia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Basurto. Bilbao. Bizkaia

Magdalena García, Julia
Especialista en Medicina de Urgencias. Médico Coordinador. CCUE 
Castilla-La Mancha. Toledo

Máinez Saiz, Carmen
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Malagón Causade, Francisco
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Manglano Pintó, Pilar
Especialista en Medicina de Urgencias. Madrid

Mao Martín, Laura
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario del Henares. Coslada. Madrid

Marco Aguilar, Pedro
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital San 
Millán. Logroño

Marco Hernández, Javier
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínic Universitari. Barcelona

Marcos Calles, Pedro María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
Basurto. Bilbao. Bizkaia

Marín Díaz, Natalia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Mariné Blanco, Miguel
Director del Área Médica. Hospital Universitario de Torrejón. Torrejón de 
Ardoz. Madrid

Maroño Díaz, Ana María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital da 
Barbanza. Riveira. A Coruña

Márquez Salas, Manuel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Marrón Tundidor, Rafael
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Martí Navarro, Concepción
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Son Espases. Palma de Mallorca

Martín Martínez, Alfonso
Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Severo Ochoa de 
Leganés. Universidad Alfonso X. Madrid. Coordinador Grupo Arritmias 
Cardiacas. SEMES

Martín Sánchez, Francisco Javier
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias.  
Hospital Clínico San Carlos. Universidad Complutense de Madrid.  
Instituto de Investigación Sanitaria del Hospital Clínico San Carlos (IdISSC). 
Madrid

Martín-Vivaldi Jiménez, Andrés
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Complejo Hospitalario 
Universitario de Granada

Martínez Agüero, María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid

Martínez Cerezal, Carlos
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario La Moraleja. Madrid

Martínez Diz, Silvia
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Universitario de La Zubia. Granada

Martínez Ezquerra, Nagore
Especialista en Pediatría. Servicio de Pediatría. Hospital Alto Deba. 
Arrasate-Mondragón. Guipúzcoa



Martínez Fernández, Sebastián
Especialista en Medicina de Urgencias. Jefe del Servicio de Urgencias. 
Hospital Virgen de la Concha. Zamora

Martínez García, Antonio
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Martínez García, Francisco
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Martínez González, Beatriz
Especialista en Urología. Servicio de Urología. Hospital Universitario de 
Cruces. Barakaldo. Bizkaia

Martínez González, María del Carmen
Especialista en Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital 
Vithas Xanit Internacional. Benalmádena. Málaga

Martínez Maimó, Manuel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
Tortosa Verge de la Cinta. Tortosa. Tarragona

Martínez Martínez Colubi, María Paula
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital de 
Sanitas La Moraleja. Madrid

Martínez Olaizola, Patricia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Basurto. Bilbao. Bizkaia

Martínez Ortiz de Zárate, Mikel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario de Cruces. Barakaldo. Bizkaia

Mateo Roca, Miriam
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Matesanz David, Mayra
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid

Mayán Conesa, Plácido
Especialista en Medicina de Urgencias. Médico Adjunto. Servicio de 
Urgencias. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

Menéndez Dizy, Consuelo
Especialista en Cirugía General. Servicio de Cirugía General. Hospital Valle 
del Nalón. Asturias

Mensa Pueyo, José
Especialista en Enfermedades Infecciosas. Médico Consultor. Servicio de 
Enfermedades Infecciosas. Hospital Clínic Universitari. Barcelona

Mera Guerrero, Julia
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Complejo 
Hospitalario Universitario de Ourense

Miguéns Blanco, Iria
Especialista en Medicina de Urgencias. Médico de Urgencias. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Miha, Ionela
Especialista en Pediatría. Servicio de Pediatría. Hospital Santiago Apóstol. 
Miranda de Ebro. Burgos

Millán Soria, Javier
Especialista en Medicina de Urgencias. Jefe de Servicio de Urgencias. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia

Mir Montero, María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Infanta Leonor. Madrid

Miró Andreu, Óscar
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Clínic Universitari de Barcelona. Grupo de Investigación “Urgencias: 
procesos y patologías”, IDIBAPS. Barcelona

Molina Ávila, Paula
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid

Molina Díaz, Hugo
Especialista en Medicina Intensiva. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital 
Regional Universitario de Málaga

Molina Doñoro, José Manuel
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Virgen de Valme. Sevilla

Molina Morazo, María Carmen
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
General Universitario Reina Sofía. Murcia

Molina Ruano, Rogelio
Especialista en Medicina de Urgencias. Jefe de Sección de Urgencias. 
Hospital de Rehabilitación y Traumatología. Complejo Hospitalario 
Universitario de Granada

Molina Rueda, María José
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y en Medicina  
Preventiva y Salud Pública. Complejo Hospitalario Universitario  
de Granada. Doctor en Fisioterapia. Profesor del Departamento  
de Fisioterapia, Rehabilitación y Medicina Física. Universidad Rey Juan 
Carlos. Madrid

Monclús Cols, Ester
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Clínic Universitari. Barcelona

Monteagudo González, Laura
Especialista en Medicina de Urgencias. Hospital General Universitario 
Reina Sofía. Murcia

Montejo Baranda, José Miguel
Especialista en Enfermedades Infecciosas. Unidad de Enfermedades 
Infecciosas. Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo. Bizkaia

Montero Pérez, Francisco Javier
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Córdoba. Profesor Asociado de Medicina. 
Universidad de Córdoba



Montero Tinnirello, Javier
Especialista en Anestesia y Reanimación. Servicio de Anestesiología, 
Reanimación y Terapia del Dolor. Hospital Clínic Universitari. Barcelona

Montesinos Aldeguer, María
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna. Hospital 
Universitario del Vinalopó. Elche. Alicante

Moral Zafra, Elena
Especialista en Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría. Hospital General 
Universitario Reina Sofía. Murcia

Morales Franco, Belén
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital de 
la Vega Lorenzo Guirao. Cieza. Murcia

Morales García, María del Valle
Especialista en Medicina de Urgencias. Médico Adjunto. Servicio 
de Urgencias. Hospital de Rehabilitación y Traumatología. Complejo 
Hospitalario Universitario de Granada

Morcillo Guardiola, Manuela
Especialista en Oftalmología. Servicio de Oftalmología. Hospital Comarcal 
del Noroeste. Caravaca de la Cruz. Murcia

Moreno Alemán, Javier
Abogado. Socio Director de Asjusa-Letramed. Miembro del Comité 
Asistencial de Ética. Hospital Universitario de Santa Cristina. Madrid

Moreno Díaz, Javier
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Moreno Perona, Isabel de los Milagros
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Virgen de la Luz. Cuenca

Moreno Sánchez-Cañete, Alfonso
Especialista en Anestesiología y Reanimación, Medicina Intensiva y en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico Adjunto. Servicio de Anestesia 
y Reanimación. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 
Madrid

Moreno Velasco, Aurelio
Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital Universitario 
Puerta Hierro. Majadahonda. Madrid

Mosquera Faraldo, Santiago
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Complejo 
Hospitalario Universitario de A Coruña

Mosteiro Álvarez, María Luisa
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Montecelo. Complejo Hospitalario de Pontevedra

Moya i Mitjans, Ángel
Especialista en Cardiología. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario 
Vall d’Hebron. Barcelona

Moya Mir, Manuel Sebastián
Ex Coordinador de Urgencias. Hospital Universitario Puerta de Hierro. 
Majadahonda. Madrid). Consultor científico de SEMES

Moya Olmeda, Diana
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Hospital 
Virgen de la Luz. Cuenca

Munné Mas, Pere
Consultor Senior. Unidad de Toxicología Clínica. Servicio de Urgencias. 
Hospital Clínic Universitari. Barcelona

Muñiz Rodríguez, María
Especialista en Medicina de Urgencias. Servicio de Urgencias. Complexo 
Hospitalario de Ourense
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Prólogo

La Medicina de Urgencias no ha sido ajena al desarrollo que vienen teniendo todas las áreas dedicadas a la asistencia sanitaria, algunos de estos 
cambios son fruto del progreso de nuevos conocimientos como el desarrollo de fármacos o de nuevos procedimientos, que demuestran mejoras sobre los 
modelos asistenciales previos tanto en resultado, realización, satisfacción o coste. En otras ocasiones los cambios son sobrevenidos como consecuencia 
de las modificaciones en hábitos y estructuras sociales. Este último motor de cambio no puede ser despreciado en absoluto si consideramos que nuestros 
sistemas están orientados a los pacientes, unos pacientes no aislados sino en el contexto de la sociedad en la que habitan.

Si cabe este concepto, los cambios en los factores sociales resultan mucho más relevantes en los sistemas de emergencias médicas, posiblemente 
una de las especialidades donde con mayor rapidez se detectan las derivas sociales y son mayores sus influencias; característica que comparte sin duda 
con la atención primaria.

A veces los cambios generan oportunidades para una mejor asistencia, como pueden ser los desarrollos de las tecnologías de los medios de co-
municación, destacando la creación de nuevas formas de redes sociales, una mayor accesibilidad a los sistemas sanitarios y una mejora en el acceso a 
la información sanitaria. Otro cambio sustancial se ha centrado en la mayor consideración de los principios morales que nos rigen como profesionales 
y como miembros de la sociedad; son un buen ejemplo las modificaciones que hemos adoptado en nuestra forma de actuar y que nos han traído de 
la mano; consentimientos, reglas de información a pacientes y familiares, limitaciones en las técnicas de resucitación y, sobre todo, un manejo de los 
pacientes con una orientación no paternalista.

En otras ocasiones, los cambios sociales suponen una mayor sobrecarga al sistema; como podrían ser la aparición de nuevos hábitos que son cla-
ramente perjudiciales para la salud, la introducción en el mercado recreativo de nuevas drogas de síntesis, la creciente poli o auto medicación y de una 
forma muy relevante, la mayor fragilidad de un creciente sector de la población, añadido a la ruptura de las redes de integración social que paliaban en 
parte algunos de estos últimos problemas.

Sin duda, todos los lectores que se han aventurado hasta este punto en el prólogo, ya estarán abrumados por el reto que supone la respuesta frente 
a este contexto cambiante, pero podrían añadir una tercera fuente de cambio que aun va más allá del ámbito de la sociedad y hace referencia al lugar 
dónde esa sociedad reside, nuestro planeta. Todos estamos familiarizados con problemas ocasionados por el cambio climático y que, sin duda, exigirán 
mudanzas para afrontarlos, pero sin pretender ser catastrofista, otros factores van a ocasionar mayores tensiones en fechas próximas. Podemos mencio-
nar: la superpoblación, los desplazamientos de población, el envejecimiento, los modelos familiares y residenciales, los nuevos modelos de tráfico y las 
megaciudades, como algunos de los aspectos que debemos mantener en nuestras agendas en las próximas décadas.

Tanto un tipo de cambio como los otros obligan a los profesionales a la puesta al día de sus conocimientos y a la implementación de nuevos modelos 
de trabajo.

Las sociedades científicas en este entorno cambiante cumplen un papel de centinelas tanto de los nuevos desarrollos como de los nuevos riesgos; 
y, a la vez, juegan un papel crucial y no sesgado de organizadores y diseminadores del conocimiento. Difusión que debe cumplir con unas normas para 
resultar eficaz, ya que va dirigida a un amplio espectro de destinatarios: a todos sus miembros profesionales y a la sociedad en general. La transmisión de 
la información de una forma ordenada, validada, actualizada y dirigida a las necesidades de los profesionales de los sistemas de emergencias se hace en 
función de la premura, chats, foros y blogs que aportan inmediatez con poco contraste de su contenido. Las páginas web de las sociedades científicas 
aportan la inmediatez y un mayor grado de valoración del contenido. Las publicaciones científicas con revisiones entre pares dan la mayor garantía de 
calidad de la información, pero adolecen de la falta de inmediatez que ciertas materias requieren. Los libros de texto tienen la ventaja de una revisión 
cuidadosa y sosegada, facilitan un contenido curricular integrado en uno o varios volúmenes y, por lo tanto, garantizan la accesibilidad al curriculum como 
un todo. El texto debe, por tanto, centrarse en los aspectos en los que resulta competitivo frente a otros medios de difusión de la información.

Esta segunda edición del Tratado de Medicina de Urgencias cumple las premisas que un texto de divulgación científica ha de tener, permite la apro-
ximación al conocimiento que un especialista en medicina de urgencia debería manejar y su contenido se adapta a la visión que desde Europa se tiene 
de la Medicina de Urgencias como especialidad.

Luis García-Castrillo Riesgo
Presidente de la Sociedad Europea de Medicina de Urgencias (EuSEM)





Prólogo

Es una buena noticia, en sí misma, la publicación de la que es ya la segunda edición del Tratado de Medicina de Urgencias. Aún así, son varias las 
razones que quisiera resaltar y que han posibilitado poder llegar hasta aquí, estas son: la que nos habla de que la primera edición gustó, creando una 
necesidad en un entorno muy competitivo de información, que nace del interés de los usuarios, profesionales de Urgencias y Emergencias, entre los que 
me incluyo, de este tratado; y la segunda, porque es el único Tratado de Medicina de Urgencias en idioma español.

Aprovecho para agradecer a los editores principales, los doctores Pascual Piñera, Manuel Moya y Miguel Mariné por su ofrecimiento para redactar 
estas líneas. Es un honor. Pero principalmente es un placer conocerlos y ver su constancia y dedicación a nuestra especialidad, en este caso por lo que 
va a suponer de nuevo en la práctica un gran tratado de la especialidad de Medicina de Urgencias y Emergencias. Es paradójico que prácticamente la 
mayoría de los magníficos autores que han colaborado en la elaboración de este trabajo pertenezcan a un país como España, donde aún no se reconoce 
esta disciplina médica tal como es: una especialidad.

En mayo de este año, la 72ª Asamblea de la Organización Mundial de la Salud, denunció que “si existieran servicios de atención de urgencia ade-
cuados y dotados, y los pacientes pudieran llegar a ellos a tiempo, se podrían evitar millones de defunciones y discapacidades a largo plazo debidas a 
traumatismos, infecciones, enfermedades mentales, exacerbaciones agudas de enfermedades no transmisibles y otros trastornos de urgencia”. La atención 
de urgencia es una parte esencial de la prestación de servicios de salud en los sistemas de salud. Los servicios de urgencia bien diseñados facilitan el 
reconocimiento oportuno, la gestión del tratamiento y, en su caso, el tratamiento continuado de enfermedades agudas de forma adecuada, tanto como 
mitigar las consecuencias de desastres y eventos con gran número de víctimas y mantener la prestación de servicios de salud en situaciones frágiles y 
en situaciones de conflicto o incidentes de múltiples víctimas. La falta de acceso oportuno a la atención de urgencia es una de las causas que originan 
amplios y graves problemas de salud pública, al no atender, en particular, las necesidades de las poblaciones más desfavorecidas y marginadas, espe-
cialmente en zonas con elevada dispersión, lo que contribuye a aumentar las desigualdades en materia de salud.

Vuelvo a recordar y a poner en valor la enorme responsabilidad y coherencia, por encima de la que parecen tener algunas administraciones, de 
todos los profesionales que se dedican a esta apasionante especialidad. Por supuesto, entre ellos, a todos los autores y los potenciales usuarios de este 
Tratado, ya imprescindible en nuestra biblioteca. Muchas gracias y enhorabuena.

Juan Jorge González Armengol
Presidente SEMES
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