Principales patologias
vasculares de extremidad
Inferior

Bl ENFERMEDAD ARTERIAL PERIFERICA

Definicion

Esla disminucién del ﬂujc: sanguineﬂ arterial normalmente cau-
sado por una arterioesclerosis peritérica (enfermedad oclusiva de las
arterias). Puede ser un proceso lento y crénico o rdpido y criticotV.

Segun la localizacién, nimero, extensién y gravedad de la in-
suficiencia arterial se desarrollan una serie de cuadros sindrémicos
que pueden ser tanto agudos como crénicos(?.

La prueba diagncﬂstica ambulatoria para esta enfermedad es el

indice tobillo-brazo (Anexo A).

Clasificacion
La clasificacién de Leriche-Fontaine estratifica la sinmmamlagia
de la EAP yen la mayoria de casos se puede relacionar directamente

con el valor del [TB(:3),

Clasificacidon de Leriche-Fontaine Valor ITB
No clasificable Calcificacion arterial >13
Grado O Asintomatico 0,9-13
Grado | Claudicacidon a > 500 m 0,6-09
Gradlo I Claudicacion a <500 m 0.4-06
Grado I/IV Dolor en reposo/lesiones troficas/ <04
isquemia critica




Principales patologias vasculares de extremidad inferior

Fisiopatologia EAP crénica®.2

Disminucion del flujo arterial en El causado por

Arteriosclerosis Arteriosclerosis no ateromatosa
ateromatosa o EAP no arteriosclerdticas

La mas habitual Enfermedad Arterioesclerosis
cle Buerger de Mdnckeberg

Existen otras mas...

En todos los casos:

Pulso debil o ausente
! Flujo arterial { _ L ;
i Progresivo — Aparicion lenta de sintomas

! PO, que llegan  + Ejercicio = T Demanda de flujo — Claudicacién
a los tejidos intermitente

I | Atrofia muscular Ufas distroficas
Ausencia de pelo Sequedad cutanea

S no puede mantener un flujo fisioldgico en reposo

I ‘ Paliclez Dolor en reposo
' Lesiones troficas distales
Frialcdad Lesiones troficas distale




Abordaje de edemas y ticeras de extremidad inferior

Aspecto de una extremidad con enfermedad arterial
perifericat.?
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Pulso débil o ausente

Ausencia de pelo

Ufas distréficas

Lesiones troficas cistales

imagen cedida por M. Angei Meffado.




